
Semaine Low tech - Déroulé de la semaine 

Horaires : 8h30 - 12h30 // 13h30 - 17h00 

Lundi 

8h30  Temps collectif - Introduction (1h30) 
Point outils & matériaux 

10H30  Faire du feu sans fumée ? présentation du matériel  

12h30 :  Temps libre repas 
13h30 :  Lancement étape Métal (ouverture et découpe bidons) 

Tracés & cisaille à taule  
16h30 :  Rangement et débrief de fin journée 
17h00 :  Fin de journée 
 
Mardi 

8h30 :  Point matériaux  
Fabrication des persuadeurs pour tasser le mélange terre/paille 
Couler les cœurs de chauffe 

12h30 :  Pause midi 
13h30 :  Comment documenter son travail 
16h30 :  Rangement et débrief de fin journée 
17h00 :  Fin de journée 
 
Mercredi 

8h30 :   Etape Tissus pour construire la marmite norvégienne 
12h30 :  Pause midi 
13h30 :  Introduction du repas partagé   
13h30 :  Documenter son travail 
16h30 :  Rangement et débrief de fin journée 
17h00 :  Fin de journée 
 
Jeudi 

8h30 :   Finalisation de la marmite norvégienne  
13h30 :  Phase Lithium / Topo lampes solaires 

Courses par la team Repas partagé 
17h :   Rangement 
17h30 :  Fin de journée 
 
Vendredi 

8h30 :   Finalisation des lampes 
Lancement de la cuisine 

11H00  Allumage des cuiseurs 
13h :   Repas partagé 
14h30 :  Débrief de la semaine et rangement 

 


